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Úvodní slovo:

O klokánkovi

Klokan vlastně neběhá, dělá velké skoky.

Musí pořád skákat, a to stále dopředu.

Nemůže kráčet a nemůže couvnout.

Zato dokáže prudce měnit směr 

a dovedně kličkovat.

Děti se zdravotním postižením též některé věci nemohou,

ale z velké části se jejich postižení dá kompenzovat-

vhodnou zdravotní pomůckou, rehabilitačním programem

či pouhou pomocí druhé osoby.

Motto našeho klubu:  Neutíkej sám, pojď pomalu s námi
Kontaktní údaje:

Asociace rodičů a přátel

zdravotně postižených dětí v ČR (ARPZPD v ČR)
· Klub Klokánek –
sídlo organizace :

Žižkova 611, 508 01 Hořice

IČO :



709 21 229

Telefon klubu:

774 460 888
                                        774 460 889



statutární zástupce : 
ARPZPD v ČR, Karlínské náměstí 12, 186 03 Praha 8
bankovní spojení :

ČSOB- Poštovní spořitelna

číslo účtu:                193666617/0300

E-mail :


klubklokanek@seznam.cz
                           klokanekhorice@seznam.cz
Internetové stránky:       www.klubklokanek.eu
Informace o našem klubu možno získat:
pravidelně jednou za měsíc v místním tisku- Hořické občasné noviny

na internetových stránkách klubu

na nástěnce klubu ve Speciální třídě MŠ v Hořicích

Struktura klubu

Činnost klubu a plnění úkolů zajišťuje výbor klubu, který  pracuje ve složení :

předsedkyně:

paní Lenka Kašparová

místopředsedkyně:

paní Bouzková Jana
hospodářka:


paní Dana Šubrtová

členky výboru:

paní Renata Broženská
                                      
paní Iveta Dušková
Na členské schůzi, konané dne 27. 9. 2007 proběhly nové volby do výboru klubu, protože na vlastní žádost ukončily svoji činnost tři členky výboru. Od této doby pracoval výbor v tomto složení:
předsedkyně:

paní Helena Hindrová
místopředsedkyně:

paní Lenka Kašparová
hospodářka:


paní Helena Němečková
členky výboru:

paní Marcela Tichá
                                      
paní Romana Machatová
Výbor klubu zároveň odpovídá za hospodaření klubu.
Výbor klubu  se tento rok sešel  20. 2., 28. 2.,  21. 5., 22. 8., 18. 12. a na programu řešil organizační záležitosti klubu.  Členové klubu se během roku 2006 setkali na členských schůzích, konaných ve dnech 15. 1., 22. 2., 8. 3., 27. 6., 27. 9.
Kontrola hospodaření klubu a vyúčtování všech grantů je úkolem Revizní komise. Revizní komise, zvolená členy klubu na výroční členské schůzi- dne 28. 2.2006, pracuje ve složení :

předsedkyně RK:
paní Helena Němečková
členka RK :

paní Martina Mádlová


paní Naďa Zmatlíková


paní Hana Zadrobilová



paní Marcela Tichá
Revizní komise se schází dle potřeby několikrát ročně. Její prací je kontrolování správného vyúčtování grantů sponzorům a jednou ročně kontroluje hospodaření s majetkem klubu. Vždy o své práci vyhotovuje zprávu. 
Poslání a cíle klubu:

Klub Klokánek je …

nestátní nezisková organizace- občanské sdružení s vlastní právní subjektivitou a jednou z členských organizací celorepublikové ARPZPD v ČR.  

Náš klub vznikl 12. 3. 2001 a působí převážně v regionu Hořice letos už šestým rokem. 

 Poslání klubu je…

 Sdružit rodiny, které pečují o dítě se zdravotním problémem.

 Pomoci těmto rodinám překonat pocit osamění a bezradnosti v jejich obtížné situaci.

 Posilovat pocit sounáležitosti a organizovat nejen pro své členy, ale i pro širokou veřejnost   zajímavé akce.

 Pořádat odborné přednášky a semináře.

 Zajistit  aktuální informace o platných zákonech, o sociálním zabezpečení pro rodiny  se ZP dětmi a informace, týkající se vhodných kompenzačních pomůcek.

Cílem klubu je…

Prosazovat rovnoprávnost zdravotně postižených dětí a mládeže a řešit jejich integraci do společnosti zdravých vrstevníků. Zmírňovat důsledky zdravotního postižení na život dítěte i rodiny a prosazovat jejich právo žít plnohodnotný život.
Sdružujeme…
Registrované členy - zdravotně postižené děti: astmatiky, alergiky, diabetiky, ekzematiky, děti s mentálním, tělesným, smyslovým či kombinovaným postižením. Celkový počet registrovaných členů je 28.

Řádné členy - rodiče ZP dětí a ostatní, kterým je tato problematika blízká, dále ZP mládež, pedagogické  pracovníky, osobní asistenty, dobrovolníky, atd.  Jedná se o členy, kteří platí členské příspěvky a jsou zastoupeny počtem 37 členů. 
Pro rok 2007 byl členy klubu odsouhlasen roční členský příspěvek pro řádné členy ve výši 300,- Kč a pro registrované členy starší 18- ti let 50,- Kč.
Realizované projekty:
1. Tvůrčí dílny pro děti

   Tvůrčí dílny pořádáme od roku 2004  pravidelně a to nejméně dvakrát za měsíc s cílem- vyplnit evidentní velkou mezeru v nabídce volnočasových aktivit pro děti s handicapem. Od ledna 2005 můžeme tyto aktivity vykonávat v pronajatých stabilních prostorách , v klubovně Klubu Klokánek v Žižkově ulici 611 v Hořicích.  Od září roku 2006 máme nyní už vlastní krásně vymalované a ozdobené prostory, které jsme loni díky Nadaci Divoké husy a výtěžku z Benefičního koncertu Handi(c)kapsa 2006 vybavili moderním a vyhovujícím nábytkem. Letos jsme začali od 1. 1. 2007 poskytovat sociální služby, proto jsme tvůrčí dílny, které jsme dříve organizovali pouze jako klubovou činnost, začali od tohoto roku realizovat v rámci těchto služeb.
  Realizace sociálních služeb v roce 2007
   V průběhu celého roku 2007 jsme se v rámci námi zajišťovaných sociálních služeb snažili naplňovat hlavní cíl projektu, který jsme si stanovili. Dařilo se nám poskytováním sociálně aktivizační služby pro seniory a osoby se zdravotním postižením předcházet sociálnímu vyloučení našich uživatelů a napomáhat jim v překonávání nepříznivé sociální situace vč. pomoci při začleňování do společenského prostředí v regionu. Poskytovanými službami jsme  zároveň doplnili chybějící nabídku zájmových, vzdělávacích a volnočasových aktivit pro osoby s handicapem a jejich rodiny v regionu PO3 Hořice. Naše sdružení i nadále zůstává jedinou neziskovou organizací v tomto regionu, která uvedený druh ambulantní sociální služby pro osoby se zdravotním postižením zabezpečuje. 
      Službu jsme zajišťovali v budově Domu dětí a mládeže, v prostorách, které máme dlouhodobě pronajaté. Převážná část našich uživatelů je ve věku 6-16 let, počet uživatelů se od původního plánu výrazně nezměnil. Podobně jako zdraví vrstevníci měli i naši klienti možnost jednou týdně navštěvovat aktivizační programy zaměřené na různé činnosti  z oborů lidových řemesel, keramiky a kreativní tvorby. V těchto programech byli seznamováni s rozličnými materiály a hmotami. Pod vedením zkušených vedoucích se s nimi učili pracovat. Hlavní důraz při našich sociálně terapeutických činnostech  byl a je vždy kladen na individuální přístup ke každému klientovi, byl a je brán ohled na zdravotní stav, schopnosti a dovednosti jednotlivých klientů. Vzájemné setkávání našich klientů a zhotovování různých výrobků ve skupině přispívalo k udržování nebo i rozvoji jejich osobních a sociálních dovednosti, k získávání nových kontaktů, mělo příznivý vliv na psychiku i motoriku klientů, na jejich sebedůvěru a sebejistotu. 

     Výše peněžních prostředků, která byla našemu občanskému sdružení přidělena  z dotace MPSV ČR pro rok 2007, nestačila plně pokrýt náklady, které byly spojené s poskytováním sociálně aktivizačních služeb pro seniory a osoby se zdravotním postižením. Jako další zdroje financování služby byly použity finanční prostředky získané z dotačního programu KÚ Královéhradeckého kraje, finanční příspěvek Města Hořice a vlastní zdroje.  
Seznam aktivizačních dílen v roce 2007:
Aktivizační  dílny v roce 2007 se konaly v naší klubovně v Žižkově ulici, čp. 611 v Hořicích. Dílny  v termínu 5. – 9. 4. 2007 proběhly  na psycho-rehabilitačním kurzu ZP dětí s doprovody  v Penzionu Kitty v Lučanech u Jablonce n. Nisou. Dvě tvůrčí akce byly uspořádány v místním Domově důchodců a v ÚSP pro tělesně postižené.

	LEDEN
	Batika za studena 16.1. od 15.hod.

	
	Mráčky 23.1. od 15. hod.

	ÚNOR
	Květináče trochu jinak 6.2. od 15. hod. 

	
	Pletení z pedigu 13.2. od 15. hod.

	
	Knihy zcela jiné 20.2. od 15. hod.

	BŘEZEN
	Jarní kvítí 13.3.

	
	Ovoce z keramického prášku, odlévání sluníček 20.3. od 15.hod.

	
	Ozdobné kolíčky 27.3. od 15.hod.

	DUBEN
	Vícedenní psycho-rehabilitační kurz ZP dětí s doprovody 5. – 9.4.

	
	Decoupage

	
	Vařečkové divadlo

	
	Tvist-art

	
	Smršťovací obrázky

	
	Savové šílenství pokračuje! 

	
	Barevné lahvičky

	
	Pomlázky

	
	

	
	Zdobení tvarů z keramického prášku 17.4. od 15.hod.

	
	Krabičky na dárečky 30.4. od 15.hod.

	KVĚTEN
	Zapomínáček 7.5. od 15.hod.

	
	Mihotavý plamínek 22.5. od 15.hod.

	ČERVEN
	Malíři 5.6. od 15.hod.

	
	Sypaná batika 12.6. od 15.hod.

	ZÁŘÍ
	Svícínky ve spektrálních barvách 18.9. od 15.hod.

	
	Keramika pokaždé jiná 25.9. od 15.hod.

	ŘÍJEN
	Keramika pokaždé jiná – povrchová úprava 30.10. od 15.hod.

	
	Barevný podzim 9.10. od 15.hod. v DD Hořice

	
	Zvonečky kam se podíváš 23.10. od 15.hod.

	LISTOPAD
	Svícínky 6.11. od 15.hod. V ÚSP Hořice

	
	Adventní kalendáře 13.11. od 15.hod.

	
	Vánoční přáníčka 20.11. od 15.hod.

	
	Kdo bude cukrářem? 27.11. od 15.hod.

	PROSINEC
	Pojďme Mikuláši, budeme si hrát


Článek převzat z internetových stránek klubu 
Na návštěvě v DD
   V úterý 11. 12. 2007 jsme byli pozváni sociálními pracovnicemi místního Domova důchodců k návštěvě jejich Tvůrčí dílny.
   Naše klokánkovské děti si společně s obyvateli vyrobily krásné sněhuláky ze zbytků bavlny, ozdobily si je krásnými kulíšky, kloboučky a čepičkami, které k té příležitosti uháčkovaly babičky z domova. Výsledná dílka dozdobily korálky, červenými nosy a uchystanou metličkou. Nakonec naše děti dostaly sladké odměny a vyrobené papírové sněhuláčky. Společně jsme se rozloučili zazpíváním vánočních koled. Setkání bylo velmi povedené a pomohlo nám to k překonání dlouhého předvánočního času, kdy děti nedočkavě čekají na Ježíška. 

2. psycho- rehabilitační pobyt 
   Prodloužený víkendový psycho-rehabilitační pobyt se konal v termínu 5. – 9. 4. 2007 tentokrát v penzionu Kitty v Lučanech u Jablonce n. Nisou. Naplánováno bylo velké množství her a tvůrčích dílen, jejichž realizace byla upravena pro nejrůznější typy zdravotního postižení jednotlivých dětí.  
Článek převzat z Hořických občasných novin 4/2007 

   Poté, co se loňského roku děti z Klokánku spřátelily s Krakonošem, rozhodli se poznat krásy hor Jizerských. Navzdory velikonočním tradicím vyrazily na Velký pátek do Jablonce nad Nisou a dále do Lučan, kde na ně v penzionu čekal nejen personál, ale hlavně čtyři dny odpočinku, výletů, zajímavých tvůrčích dílen a zábavy. 
   Teplé sluneční paprsky pracně přemlouvaly studený vítr z horských hřbetů, a tak vzniklo více prostoru na aktivity uvnitř penzionu. Klokáňata se vrátila k osvědčené ubrouskové technice, savování triček, výrobě dekorativních lahviček či smršťovacích obrázků. Nově se seznámila s výrobou květinových dekorací z twist-artu a největší popularitu získala výroba zajímavých motivů savem na předem ušité bavlněné tašky. Podle detailně připraveného scénáře se nezapomnělo ani na sport a výlety do okolí. Tak se některé děti mohly poprvé setkat s bílými tygry, chloubou liberecké ZOO, navštívit botanickou zahradu, poodhalit roušku tajemství výroby skla ve sklárně v Janově či seznámit se s výrobou jablonecké bižuterie. Kdo měl zájem, jel si zaplavat do plaveckého bazénu nebo si zařádit na bobové dráze v Jablonci n. Nisou. A nezapomněli jsme ani na osvědčené součásti psycho-rehabilitačních pobytů, jakými jsou soutěže, hry o ceny či stezka odvahy. Když si vše spojíme s dobrou náladou, tradicí Velikonoc, odpočinkem a dobrou kuchyní, vyjde nám známá rovnice o jedné neznámé. Tou je finanční zabezpečení. Letos si velkou část pobytu hradili účastníci sami, ale nemalou částkou nám přispěla i Společnost DUHA, Nadace pro děti postižené mozkovou obrnou z Trutnova, za což jim srdečně děkujeme. Ještě že za nápady a entuziasmus děvčat z výboru se nic neplatí. Tak jen tak dál a v dalších nadmořských výškách na shledanou. 

3.Předvánoční setkání
   V neděli 2. 12. 2007, první adventní neděli, jsme se sešli v hojném počtu v sále městské radnice v Hořicích na našem předvánočním posezení. 
   Vřele nás uvítala paní Najmanová a paní Hynková, pracovnice Městské knihovny, které pro nás pravidelně připravily krásný program na celé odpoledne. Nejdříve nás paní Najmanová zasvětila do zvyků Vánoc a dle její rady jsme společně s dětmi vytvořily staročeský vrkoč. Také nám ukázala výrobu stromu života. Pak si děti ozdobily stromeček, občerstvily se připraveným báječným pohoštěním a nakonec se pustily do tvoření sněhuláčků a andílků z připravených polotovarů. Celé odpoledne nám zpříjemnila svým hraním na kytaru i paní Honegrová. Společně s ní jsme si zazpívali vánoční koledy. Všem zúčastněným a hlavně těm výše jmenovaným za tento okamžik srdečně děkujeme. 

4. Akce pro veřejnost

   V roce 2007 náš klub uskutečnil 2 již pravidelné akce pro veřejnost. 
   Byl to již 5. Dětský den v areálu ÚSP Hořice, který se stává postupně tradicí. Postupně je stále více přilákávána široká veřejnost do „neznámého prostředí“ a znovu je zde konfrontována zdravá společnost s handicapovanými občany. 5. ročník Dětského dne s Klokánkem aneb Klokánek jde do práce se uskutečnil v sobotu  2. 6. 2007.
Článek převzat z internetových stránek klubu

   Jubilejní dětský den se konal v sobotu 2. 6. 07 již tradičně v areálu ÚSP pro tělesně postižené v Hořicích. Tentokrát byl nazván Klokánek jde do práce a této myšlence byly věnovány všechny soutěže. Cílem bylo dětem přiblížit mnohá náročná zaměstnání a aktivně se jich zúčastnit.
   U brány na dětské návštěvníky čekaly dvě usměvavé dobrovolnice klubu, které je přivítaly a předaly jim Výuční list. To byl důležitý dokument, na který se dostávaly razítka u každého stanoviště se soutěží za to, že účastník tento úkol absolvoval na výbornou. Děti měly možnost obejít 12 soutěží, kde plnily ty nejrůznější úkoly a při tom se seznámily s mnoha druhy zaměstnání. Při mohly si též namalovat krásné tvary ze sádry. U mnohých se projevila bohatá dětská fantazie, proto i jejich výrobky byly velmi zajímavé. To ještě není vše. K příjemné pohodě celého odpoledne přispěla hudební skupina Ego, občerstvení p. Stříšky a stánek se sladkostmi a se zmrzlinou manželů Draslarových. Při odchodu ještě všichni zúčastnění dostali keramický dárek, který vyráběli obyvatelé ÚSP. Na závěr si myslím, že tento Dětský den se opět vydařil. I v konkurenčním boji dalších organizovaných dětských akcí v okolí uspěl a byli jsme rádi, že nám zachovalo přízeň přes 120 dětských návštěvníků. Tomu všemu ale předcházela profesionální organizace pí. J. Bouzkové, pí. D. Šubrtové, p. ředitele ÚSP V. Sychry, Mgr. L. Čepelkové se svou rodinou a žáků SOŠ a Gymnázia v Hořicích. Všem dalším dobrovolníkům též patří veliký dík. obchůzce účastníci měli možnost navštívit myslivce, švadleny, řidiče kamiónu, pekařky, popeláře, servírky a číšníky, stěhováky, záchranáře, hasiče, fotbalistu, aj. Když soutěžící měli plný výuční list razítek, zašli si ke krásně nastrojené úřednici na Úřad práce, kde za své úsilí dostali sladkou odměnu. Kromě povinných soutěží bylo ještě pořád si co prohlížet, okukovat a zkoušet. Pro zpestření programu přijeli popeláři s popelářským vozem, řidič kamiónu, záchranáři se sanitou, voják s výbavou a městská policie i se psím doprovodem, který předvedl ukázku, jak se chová při policejní akci. Děti měly možnost si vše vyzkoušet na vlastní kůži a 
Článek převzat z Hořických občasných novin 6/ 2007
Klokánek Bailando netančí
   a není to proto, že by děti z Klokánku neměly své sny, a jestliže jim zdravotní či psychický stav nedovolí je mít, určitě je mají jejich nejbližší, kteří se o ně dennodenně starají. Věřte mi, že jejich osudy se v mnohém neliší od těch, které dojímaly tisíce diváků u pátečních televizních obrazovek. Jsem dramaturgii komerční televize vděčna, že sice s ekonomickým úmyslem, ale přesto, otevřela veřejnosti oči a donutila ji zamyslet se nad problematikou handicapovaných spoluobčanů. A určitě není náhodou, že se většina oslovených vyjadřovala v tom smyslu, že plní reálné sny, které by měly být samozřejmou kompetencí demokratického státu. 
    V Klokánku jsme se už dávno rozhodli, že nechceme vzbuzovat soucit či politování, ale upřímné empatie u veřejnosti právě tím, že budeme vytvářet podmínky pro integraci našich dětí mezi zdravé vrstevníky a jejich rodičům nabídneme pomocnou ruku k řešení konkrétních úkolů. Klokánkovští rodiče totiž neumějí tak dobře tancovat nebo nejsou těmi správnými exhibicionisty nebo prostě jenom nemají tolik času, aby se pro splnění svých snů pustili do mediálního kolotoče. Ale vědí, že s upřímnou pomocí okolí to zvládnou sami. A tak jsme šli snům naproti uspořádáním V. Dětského dne s Klokánkem, který jsme nazvali Klokánek jde do práce. Tímto heslem byly protkány jak soutěžní disciplíny, tak doprovodný program. Hodinu před začátkem začali do vzorně upraveného areálu Ústavu sociální péče najíždět řidiči s popelářským vozem, kamionem, vozem rychlé záchranné služby, vozem Městské policie, profesionálním vojskem, ale i s občerstvením a aparaturou skupiny Ego. To vše za doprovodu osvědčených pomocníků z řad studentů Gymnázia a SOŠ v Hořicích. Za hodinu dokonale sehrané přípravy se proměnil celý areál v Úřad práce s předvedením dvanácti různých povolání ve formě vtipných soutěžních disciplín. Úkolem návštěvníků různého věku, výšky, zdravotního stavu či národnosti bylo např. slalom s kutálením popelnic, střelba na divočáka, přišití obrovského knoflíku, cesta zručnosti pro číšníky a servírky, upletení housky, shození terče ruční džberovou stříkačkou, poskytnutí první pomoci zraněnému balonku, převezení skladových zásob na rudlíku, demontáž pneumatiky a jiné. Vše s možností důkladného prostudování interiéru i exteriéru přistavených vozů či vyzkoušení výstroje profesionálů. Po zdolání všech úkolů dostal každý soutěžící „výuční list“ a balíček sladkostí. Děti si mohly zakoupit losy na tombolu u našeho maskota a získat některou ze 150 hodnotných cen a na památku si nabarvit sádrový magnetek jako dekoraci. Tentokrát nás navštívilo 120 dětí se svými rodiči a přáteli a pokud vím, nikdo z odcházejících nelitoval svého rozhodnutí jít do práce právě s Klokánkem. Mnoho profesionálních umělců vám řekne, že nejtěžší je bavit lidi. Já k tomu přidávám, že nejtěžší je bavit děti. A tak všem, kteří přišli v sobotu 2. června právě za námi, ze srdce děkuji. Obstát v konkurenci profesionálních agentur, lákajících na známé tváře celebrit, komerční pouťové atrakce a předražené vstupné, není lehké. My se, doufám, odlišujeme dobrými nápady, nepostrádajícími vtip a nízkými náklady. Za skvělý přístup a empatii děkuji Mgr. Čepelkové, studentkám Brabcové, Brůnové, Balcarové, Šestákové, Nýdrlové, Plechaté, Balejové, Bydžovské, Körnerové, Barešovým, Rekirschové, Fučíkové, Zubrové, Balounové a Pospíšilové, dále pánům Sůvovi, Rekirschovi, Knapovi, Dostálkovi, Janečkovi a Maixnerovi, kolegyním Dance a Martině, děvčatům Křížovým, paní Bílkové, rodině Čepelkových i mé rodině. Za sponzorskou pomoc děkuji firmě A.S.A. středisko Lodín, VK SPED Jičín, ZZS Hradec Králové, Městské policii, Městu Hořice, paní Hátlové a mnoha jiným firmám či živnostníkům. Samozřejmě tradičně děkuji panu Sychrovi a personálu a obyvatelům Ústavu sociální péče v Hořicích. Všem, kteří nám takto pomáháte, všem, kteří chodíte na naše akce, upřímně děkuji.
   Čím více se blížil konec prázdnin, tím více jsme se těšili na veselé rozloučení s nimi. A tak jsme se připravovali na v pořadí IV.  Srandiádu v Ostroměřské střelnici, která se konala poslední prázdninovou neděli v roce 2007.  
Článek převzat Hořických občasných novin 9/2007
Paráda, to byla srandiáda!

   Při současných teplotách se ani nechce věřit, že jsme si všichni poslední srpnovou neděli užívali krásného letního počasí. Prázdniny se chýlily rychle ke konci, a tak jsme se tradičně sešli v ostroměřské střelnici na IV. Srandiádě Klubu Klokánek.
   Pobavit se, soutěžit anebo jenom se podívat přišlo ke stovce dětí se svými rodiči a známými. Soutěžilo se v pravidelných sportovních disciplínách, jako je střelba ze vzduchovky či z praku, ale i ve stále dětmi vyhledávanějších zábavných soutěžích, jako je rybolov magnetických rybek, provazový labyrint, slalom v holínkách a mnoho dalších. Po zdolání úkolů byl každý soutěžící odměněn balíčkem sladkostí a nechyběla ani závěrečná bitva vodními bombami. Plyšový maskot prodával losy do tomboly, milé členky Klubu žen se staraly o hbitý přísun energie prodejem občerstvení, rytmickou muzikou motivoval k pohybu a dovádění Vlasta Šafařík. Díky skvělému počasí a nově zrekonstruované příjezdové komunikaci si tak za Klokánkem našli cestu nejen ti, kteří sází na jistotu, ale i noví zájemci, kteří se o nás dozvěděli z internetových stránek či z denního tisku a přijeli ze vzdáleného Jičína či Nové Paky. Zájem vás, veřejnosti, nás velice těší a dává celé naší práci smysl a hnací sílu. Za organizaci a pomoc děkujeme střelcům a Klubu žen z Ostroměře, za úpravu příjezdové komunikace a finanční dar Obecnímu úřadu v Ostroměři, za příjemnou atmosféru děkujeme všem pravidelným i náhodným návštěvníkům, kteří nám dobrovolným vstupným přispěli částkou 2 800 Kč a koupí losů částkou 3 000 Kč. I když se snažíme naši práci v klubu inovovat, rozšířit sortiment služeb pro ZTP děti i dospělé, nezapomeneme organizovat osvědčené, vtip a nápad nepostrádající akce pro všechny děti. Všem věrným i náhodným spolupracovníkům děkujeme za přízeň a empatie. 

5. Odborné přednášky, besedy a semináře
 Přednáška o zákonu 108/2006 Sb.  

   Dne 18. 1. 2007 se konala přednáška, kterou pro nás uspořádala vedoucí sociálního odboru na MěÚ v Hořicích, paní Hvězdová.  Informovala nás o novinkách, který přináší nový zákon o sociálních službách, platný od 1. 1. 2007.
6. Rehabilitační programy
   Tento projekt jsme začali realizovat již v r. 2004  pod názvem  Rehabilitační plavání aneb terapie pohybem. Od září  roku 2005 probíhá nejen rehabilitace, ale i  výuka plavání ZP dětí v novém místním krytém bazénu, který provozují Sportovní zařízení města Hořice a našemu klubu vychází maximálně vstříc. Tato činnost probíhá pravidelně dvakrát týdně pod vedením školitelky plavání pí. Hindrové. Tento projekt jsme realizovali  díky finančnímu příspěvku z grantového řízení města Hořice, ze kterého jsme hradili plat školitelky plavání.
Článek převzat z internetových stránek klubu
Rehabilitační plavání 2007
   Rehabilitační plavání a výuka plavání zdravotně postižených dětí a mládeže byla realizována v bezbariérovém plaveckém bazénu Sportovních zařízeních města Hořice v termínu od 1.3.2007 do 31. 12. 2007 za finanční podpory Města Hořice. Této odborně vedené pohybové aktivity se zúčastnilo celkem 20 dětí s handicapem, tj. 20 registrovaných (příp. řádných) členů Klubu Klokánek. 
   Po počátečních rozpacích a náročné adaptaci se děti postupně na výuku plavání , spojenou s vodními radovánkami, začaly těšit a některé našly v plaveckých aktivitách velké zalíbení. Plavali jsme každou sobotu od 10,00 – 12,00 hodin a každý čtvrtek 14,00-16,00. Sobotní plavání bylo možná pro některé doprovody ZP dětí příjemnější, protože jsme měli hodiny po kojeneckém plavání a voda tedy byla o 2 stupínky teplejší. Čtvrteční plavání bylo zase trošku zajímavější, protože jsme nabídli hořickému ÚSP, zda by se nechtěli jejich obyvatelé přidat k dětem a učit se plavat s nimi. Někteří skutečně našli odvahu a za doprovodu rehabilitačních sester se ve čtvrtek pravidelně vydávali do areálu Sportovních zařízení a svěřovali svá těla vlnám plaveckého bazénu. Dlužno říci, že někteří, i přes své velice těžké zdravotní omezení, na konci prosince zvládli uplavat, uplácat, ukopat či jiným způsobem překonat délku 1 bazénu tj. 25 m. Hlavním cílem tohoto počínání je především ukázat pocit svobody a uvolnění, který postižení prožívají právě a jedině ve vodě. Většina z našich dětí je na suchu o mnoho méně pohyblivá než jejich zdraví vrstevníci, a právě ve vodě se jejich handicapy stírají. Po skončení výuky či tréninku podávám malého plavce na břeh rodičům a zdravá veřejnost, která plave v odděleném prostoru, nejednou neskrývá překvapení nad tím, že tito malí plavci trpí nějakým defektem, tělesným či smyslovým. Plavání bylo uskutečňováno individuálně, s přihlédnutím k druhu zdravotního postižení, mentálním schopnostem a aktuálnímu zdravotnímu stavu jednotlivců. Vyučovalo se podle originální metodické řady Mgr. Kováře a Mgr. Nevrkly s rozšířením o rehabilitační a kompenzační cvičení. Celá metodická řada má danou určitou ideální posloupnost, ale jednotlivé řazení cvičení a postupných kroků je velice flexibilní, přizpůsobené vždy diagnóze klienta, jeho věku a úrovni adaptace na vodní prostředí. Model výuky je založen na individuálním přístupu, otevřenosti ke klientovi a vzájemnému předávání si pozitivních vlivů. Po překonání počáteční nedůvěry a obavy se děti se postupně adaptovaly na vodní prostředí, byl u nich posílen pozitivní vjem z vody. Nacvičovaly a především prohlubovaly základní plavecké dovednosti. Děti si ve velké většině uvědomily fakt, že pohybové aktivity, které pro své postižení nemohou zvládat na suchu, ve vodě většinou zvládnou zcela samy, příp. jen s malou dopomocí. Dlouhodobě provozovaná pravidelná pohybová aktivita vede k rozvoji psychické i fyzické složky dětské osobnosti a v našem klubu jsme toho důkazem. Děkujeme tímto za poskytnutí finančního příspěvku z rozpočtu města Hořice, bez kterého by se nám s největší pravděpodobností nepodařilo tyto velice prospěšné aktivity realizovat. 
7.Různé
Návštěva výstavy Hospimedica

   I letos jsme se zúčastnili výstavy Hospimedica, která se jako každým rokem konala na podzim v Brně. Byla pro mnohé z nás velmi zajímavá a každý dle svých požadavků našel výrobek či odbornou radu, která alespoň trochu splňovala jeho požadavky či požadavky ZP osob.
Adventní trhy
   letos jsme se opět zúčastnili adventních trhů na hořickém náměstí, které se konaly 2. 12. 2007, kde jsme se reprezentovali vyrobenými dílky z našich tvůrčích dílen. Děkujeme všem, kteří zavítali do našeho stánku a obzvláště těm, kteří si zakoupili i nějaký výrobek. Doufáme, že udělá někomu takovou radost, jako našim dětem při jejich výrobě. Chtěli bychom poděkovat všem členkám klubu, které se celý den střídaly ve stánku a nabízely všem návštěvníkům naše vytvořená dílka.
Pravidelné informace z našeho klubu

   Zde bych chtěla napsat i o úloze informovanosti o akcích a činnostech našeho klubu. Tuto důležitou úlohu za nás za všechny pravidelně a s velkým nasazením vykonává pí.  Jana Bouzková, která problematiku postižených velmi dobře zná i ze svého profesního hlediska, protože pracuje jako fyzioterapeutka v MŠ se Speciální třídou v Hořicích.  Každý měsíc se snaží přispívat do místních novin svými články o všem, co se šustne v našem klubu. Chtěla bych zde vyzvednout její  spolehlivou práci, která ji mnohdy přináší  nejen radost z dobře vykonané práce, ale i velké starosti, tíživou náladu v rodině, když bojuje se svými myšlenkami a následně i s počítačem mnohdy ještě  v pozdních večerních hodinách.
Výlety
Letos jsme zorganizovali pouze jeden výlet již tradičně autobusem tentokrát na Pardubicko.
Článek převzat z internetových stránek klubu
  V sobotu 16. 6. 2007 jsme v půl deváté vyrazili objednaným autobusem na výlet. 
   První naše zastávka byla v Perníkové chaloupce u Kunětické hory, kde nás velmi poutavě uvedl průvodce do trochu pozměněné pohádky o Perníkové chaloupce. Po prohlídce všech prostor, peklíčka i nebíčka a po projížďce v chaloupce na kuří nožce jsme se všichni vydali znovu na cestu, tentokrát do Slatiňan. Zde byl rozchod a každý dle svého uvážení mohl navštívit zámek, místní hřebčín či dojít až ke Kočičímu hrádku v lese. Když jsme se ve stanovenou hodinu sešli u autobusu, dohodli jsme se, že ještě s dětmi navštívíme při zpáteční cestě město Chrudim a jejich Muzeum loutek. To byla již poslední zastávka tohoto výletu. Vrátili jsme se zpět kolem páté hodiny poměrně znaveni, ale se společnými zážitky z povedeného výletu. K dobré pohodě přispěl i velmi ochotný pan řidič, který nám pomáhal s našimi vozíky, kočárky aj. pomůckami a dovezl nás všude, kam jsme si přáli.
Plán činností klubu na příští rok
    V roce 2008 bychom chtěli  pokračovat v započaté klubové práci. Význam  této práce spočívá ve smysluplném využití volného času, zapojení se do aktivit běžných pro zdravé vrstevníky a též v integraci dětí a mládeže se zdravotním postižením. Prostřednictvím tvůrčích dílen se děti i ostatní členové naučí pracovat s rozličnými materiály a osvojí si  různé techniky. Jedná se například o Twist art, decoupage, práce s keramickou hlínou, kašírování, malování na hedvábí aj. 
   V počítačové učebně budeme nadále organizovat kurzy základů práce na PC pro členy klubu vyškoleným lektorem. 

   I letos chceme uspořádat společné akce pro veřejnost. Již tradiční Srandiádu, která se opět bude konat v Ostroměři a 6. ročník Dne dětí v areálu ÚSP v Hořicích. Rádi bychom opět zorganizovali Předvánoční setkání členů našeho klubu již tradičně v dětském oddělení Městské knihovny.  Po dohodě se členy chceme zorganizovat alespoň jeden společný autobusový výlet, např. do některého z pražských divadel. 

   I  v  letošním roce bychom chtěli nadále poskytovat sociální služby a  rádi bychom se více zaměřili na poskytování aktivizačních dílen pro osoby se zdravotním postižením. Chceme pravidelně střídat aktivizační činnosti jako je muzikoterapie, arteterapie, ergoterapie a PC kurzy pro určenou cílovou skupinu- ZP osoby. 

   Psycho – rehabilitační kurzy pro rodiny se zdravotně postiženými dětmi se v uplynulých letech velmi osvědčily. Vedly k upevnění vztahů mezi členy klubu, k předávání zkušeností s problémy při výchově dětí se zdravotním postižením, proto je klub bude opakovat. Letos je naplánovaný jeden prodloužený víkendový kurz v termínu 8.- 11. 5. 2008 do penzionu Cikháj nedaleko Žďáru nad Sázavou. Pobyt bude financován z výtěžku benefičního koncertu Handi(c)kapsa 2008,  prostřednictvím nadace Divoké husy, která výtěžek zdvojnásobí. Také by měla finančně přispět Společnost Duha, Nadace pro děti postižené mozkovou obrnou z Trutnova.
   Rehabilitační plavání spojené s výukou plavání  ZP dětí se v minulých letech velmi osvědčilo, pro děti bylo prospěšné po fyzické i duševní stránce, posílilo jejich imunitu, a proto jsme se rozhodli  letos dále pokračovat. 

   Též bychom chtěli uskutečnit přednášky a besedy pro členy našeho klubu a zvýšit tak informovanost o nových zákonech z oblasti sociální, o možnostech vzdělávání ZP dětí,aj. Dále se účastnit seminářů a školení, které povedou k finančnímu zajištění klubu. Samozřejmostí bude naše účast na výstavách v Praze a v Brně, kde získáme další informace o nových kompenzačních a zdravotních pomůckách.

Zpráva o hospodaření za rok 2007

Hotovost 

Počáteční hotovost                                                                     9.049,50


Příjmy                                                                                      144.093,-

Výdaje                                                                                     149.524,-

Zůstatek






     3.618,50

Běžný účet Kl. Klokánek

Počáteční zůstatek






       95.913,18


Příjmy






                             312.868,03

Výdaje   







     320.099,-


Zůstatek






                   88.682,21

Běžný účet soc. služby

Počáteční zůstatek                                                                             0,-

Příjmy                                                                                       50.042,08

Výdaje                                                                                       47.610,-

Zůstatek                                                                                      2.432,08

Celkem 

Počáteční zůstatek






      104.962,68                                                                                                                                  

Příjmy







      507.003,11

Výdaje


                                                        517.233,-

Konečný zůstatek k 31.12.2007


  
      94.732,79

Příjmy 

Peněžní dary




                        125.138,-

Poskytnuté granty






    118.500,-

Členské příspěvky






      11.638,-


Výtěžky z akcí






      24.505,-

Úroky






                     613,11

Výdaje 

Poplatky bance






        1.262,-

Telefonní poplatky




                          11.242,50

Čerpání grantů






    117.000,-

Dne 31.12.2007      






Vypracovala:  Němečková Helena, hospodářka

Hmotný majetek klubu
  1. Pyramida zážitků – zapůjčeno MŠ. spec. třída, Husova 2166, Hořice

 2. Dětské pískoviště – zapůjčeno MŠ.spec. třída,  Husova 2166, Hořice

 3. Rehabilitační lehátko RS 100 – zapůjčeno Spec. školy, Husova 11, Hořice

 4. Laminátor POUCH MASTER -12
 5. Kočár JAN 
 6. Počítač SCENIC 860 – zapůjčeno pí. Z. Pokorná, Cerekvice

 7. Monitor – zapůjčeno pí. Z. Pokorná, Cerekvice

 8. Počítač SCENIC 361 – zapůjčeno pí. N. Zmatlíková , Ostroměř
 9. Počítač SCENIC 860 - zapůjčeno pí. N. Zmatlíková , Ostroměř

10. Monitor CRT 17 

11. Maskot ,, Klokan“ 
12. PC Powermate 566 MHz

13. PC Powermate 566 MHz

14. PC Powermate 566 MHz

15. Pc Powermate 566 MHz
16. Pc Powermate 566 MHz
17. Počítač P 200 ( dar od p. Douska Hořice)
18. Monitor (dar od p. Douska)
19. Sony Ericsson K 700i

20. Psací stůl 040-13 třešeň

21. Psací stůl 040-13 třešeň

22. Kancelářské křeslo 87646

23. Kancelářské křeslo 87646

24. Monitor NEC A 500 (dar ČS pojišťovna)
25. Monitor NEC A 500 (dar ČS pojišťovna)
26. Monitor NEC A 500 (dar ČS pojišťovna)
27. Monitor NEC A 500 (dar ČS pojišťovna)
28. Monitor NEC A 500 (dar ČS pojišťovna)
29. Deka prošívaná
30. Spec. židle pro postižené 5.B

31. Jane - kožené křeslo

32. Jane - kožené křeslo

33. Koberec 3m.

34. DVD . čin. klubu
35. DVD . čin. klubu

36. Botník - regál policový + věšák

37. PC KOMP + monitor

38. Windows x P HOME Cz OEM

39. CD - ROM méďa a obrázky

40. CD - ROM méďa a obrázky

41. Tiskárna CANON PIXMA MP 510

42. PC stolek - dekor třešeň

43. PC stolek - dekor třešeň

44. PC stolek - dekor třešeň

45. Komoda - dekor třešeň

46. Regál vysoký - dekor třešeň
47. Židle černá
48. – 72. Židle – Merina 344/3351

73. – 77. Stůl velký

78. – 86. Sektorová skříň 

87. – 89. Skladový regál

90. Sony Ericsson K750i Live
91. Rozkládací mazlíček „Školka“ – zelená

Dotace, granty a dary
   Asociace rodičů a přátel zdravotně postižených dětí v ČR – Klub Klokánek děkuje za finanční, materiální a jinou pomoc institucím, firmám a sponzorům, bez jejichž pomoci by se činnost klubu  neobešla.

Přehled přijatých darů:

Peněžní dary v r. 2007
VK SPED

Spol. s.r.o. 

 Jičín


         60.000,-

Tabák Jana  Hátlová 
 Hořice


21.000,-

Dřevovýroba

Jiří Hartman

 Choteč


10.000,-

MěÚ                    Hořice


 7.000,-

Jaroslav Kareš
 (400,-měsíčně na účet)
  4.800,- 

Poštovní spořitelna




  5.000,-

Obecní Úřad

 Bašnice


  5.000,-

Obecní Úřad  

 Ostroměř


  4.000,- 

SOŠ 



 Hořice


  3.838,-


MuDr. Václav Macák
 Hořice


  3.000,-

Dřevovýroba

Johnovi                        Ostroměř

           1.000,-

Svaz postižených civilizačními

chorobami v ČR
           Hořice

              500,-

Celkem:                                              125.138,- Kč

Dne 31.12.2007      






Vypracovala:  Němečková Helena




hospodářka

Poskytnuté granty r. 2007
Psycho-rehabilitační kurz pro ZP děti 

5.5. – 9.5.2007

Penzion Kitty Lučany

- Mě Ú Hořice 





            8.500,- Kč

- Nadace Duha






25.000,- Kč

Vybavení počítačové učebny

Klubovna v DD Žižkova Hořice

- Nadace Divoké husy                



40.000,- Kč

Rehabilitační plavání

Plavecký bazén Hořce

- MěÚ Hořice   


                                3.500,- Kč

Celoroční tvůrčí činnost

- KÚ Královehradeckého kraje




20.000,- Kč

Příprava registrace sociálních služeb

- KÚ Královehradeckého kraje                                         20.000,- Kč    


Výlet

MěÚ Hořice                                                                 1.500,- Kč

Celkem : 






       118.500,- Kč


Výlet nebyl uskutečněn

Vráceno MěÚ Hořice
                                        - 1.500,- Kč

Vyúčtování poskytnutých grantů v r. 2006
Výtěžky z veřejných akcí:
Dětský den v ÚSP

2.6.2007

Výtěžek:                         19.285,-

Náklady:                        -9.062,50

Čistý zisk: 

                                                                        10.222,50 Kč

Srandiáda na Střelnici v Ostroměři

26.8.2007

Výtěžek:                         15.841,-

Náklady: 

        -
6.421,50

Čistý zisk:                                                                                   9.419,50 Kč

Adventní trhy

1.12.2007

Výtěžek: prodej výrobků   4.548,-

Čistý zisk:








  4.548,- Kč

HANDICAPSA – rok poté

20.12.2007

Výtěžek:                              1.580,-

Náklady:                             1.265,-  
             

Čistý zisk:                                                                                        315,- Kč

Celkem výtěžek z akcí:




         24.505,- Kč
Literatura v majetku klubu

1.Sport a rekreační aktivity zdravotně postižených 
-  ARPZPD v ČR
2. Ucelená rehabilitace dětí s tělesným a kombinovaným postižením-J. Janovský
3. Vyslov, povídej, maluj -  J.Krčíková
4. Komerčně sexuální zneužívání dětí, násilí na dětech 

5. Jsme invalidé – Eva Kacanu
6. Romská kultura v Evropě – Brady Clough
7. Sociálně právní minimum pro zdravotně postižené 
-  Judr. Jan Hutař

8. Pomůcky pro zdravotně postižené - Judr. Jan Hutař
9. Terezčiny pohádky – T.Janáčková
10. Hry do kapsy I. a V. (soc.psychologické, motorické a kreativní) nakladatelství Portál, 
       autoři:Soňa Hermochová, Jan Smolík 
11. Originální ruční práce – nakladatelství  IKAR

12. Sociálně právní minimum pro zdravotně postižené 

13. Pletení košíků – G.Marková

14. 101 nejkrásnějších nápadů z přírodních materiálů – nakladatelství Anagram
15. Královehradecký kraj – L.Baštecká

16. Sociální zabezpečení – nakladatelství SAGIT 

17. Adresář poskytovatelů sociálních služeb a návazných komunit. služeb na Královéhradecku 

18. Adresář poskytovatelů sociálních služeb a návazných komunit. služeb na Jičínsku

19. Adresář poskytovatelů sociálních služeb a návazných komunit. služeb na Trutnovsku

20. Adresář poskytovatelů sociálních služeb a návazných komunit. služeb na Náchodsku

21. Adresář poskytovatelů sociálních služeb a návazných komunit. služeb na Rychnovsku

Noviny Můžeš, výtisky od r. 2003
Naše poděkování patří též:
Domu dětí a mládeže, Hořice 

Městské knihovně- paní Najmanové a paní Hnykové
Městskému úřadu Hořice
ÚSP pro tělesně postižené, Hořice

MŠ se speciálními třídami, Hořice
 
Domovu důchodců, Hořice
Sportovním zařízením města Hořice

paní. Kaňkové z Novin Jičínska
                               

Ing. Martě Menčíkové, salon Siesta, Hořice

Střeleckému klubu, Ostroměř
Svazu žen, Ostroměř 
panu Janu Potměšilovi s rodinou
paní Šoutové , ČSOB
paní Kasákové ,  Meyra Jánské Lázně
studentům SOŠ a Gymnázia, Mgr. Lucii Čepelkové

paní Rezkové, Kamenocentrum Jeřice
Fa AMOK Hořice

Květinářství- pí. Lence Vláškové
Hudební skupině Krok sun K-Rock- panu Šafaříkovi

panu Trojanovi, Bílsko

panu Němcovi, Keramika Hořice

panu Svobodovi, papírnictví Hořice
Poděkování patří všem řádným členům našeho klubu, kteří se podílejí na chodu organizace a ve svém volném čase organizují pro děti tvůrčí dílny, výlety, víkendové kurzy, veřejné akce, aj.                 

Zároveň děkujeme všem dobrovolníkům, kteří během roku nezištně pomohli nejen naší organizaci, ale hlavně zdravotně postiženým dětem a jejich rodičům.
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