ASOCI ACE R

A PsSsCTEL
ZDRAVOTNO POSTI HENT C
V LR, O.S.

KLUB KLOKC¢CNEK




Obsah

dvodn?2 sl ovo est3 .
Kontaktn?2 Y.daj e éesta .
Struktura klubu ésty .
Posl 8n2 a c21le klubu ést@ .
Reali zovan projekty

1 T d2lny pro dOti éstt .

2. Re ce soci 8l n2ch sl aditeb.
3.Psychdeha ilitalnz v2kendo&dltlp.obyt

4. “Akc pr veSejnost

n doOt 2 é s ilr .
Srandi 8d é s f2r .
Kl ok8nkov é s t3r . 1

PSedn8§Gka RIKDV® L. Pek ¢é st4r. 1

5. 'l eny

edv [k
[
Halloween
Vel i konol n

MaGkar n? §
O ¢i AKOKI @

6.Reha b i |
ROz n®
Pl 8§n Ikhomosthak pS2Gt2 ro ést20.
Zpr8va o hospodaSen2 kl ubu éstal.
PodOkovgn?: éstr7. 2




dvodn? sl ovo

O klok8&8nkovi

|l okan vliastnO nebOhg, dOI § vel k®
s2 poS8&d sk8&kat, a to stg§le dopS$S

emUHE&I et a nemUHe couvnout .
C 4 ato dok&8He prudce mOnit smOr
a dovednO klilkovat.
DOt s e r a 2m posti Hen2zm t ®A nOkt

aezvel k® I 8sti s jejich posti Hen?2 d§

o) zdravotn? omUckou, rehabilita

) pouhodr pd ©O50by.

Motto naGeNeukPkbey: s &m, pno§m pomal u s




Kontaktn?2 Y.daj e

Asociace rodil'U a pSgtel
Kl

zdravotnO®O post ilFRe n(IARP ZdRDE K| w b

s2dlo organigialdeova 611, 508 01 HoSice

od 1.8.2011Janderova 436, 508 01

| L O : 709 21 229
Telefon klubu; 774 460 889
774 460 888

HoSi ce

statut8rn2 zZARPIPDpPER, : Karl 2nsk® ng§mOst 2

bankovn2 /spoll®@BPaGtovn2 spoSitelna
2 sl o ¥l tu: 193666617/0300

E-malil : klubklokanek@seznam.cz
Il nternet ov® swwkigbkidkaypek.eu

Facebook: Kl ub Kl ok8nek

Inffor mace o naGem klubu moHno z2skat:

pravidel nO | edmosut nz2am HSRck ® novi ny
na internetovidch stu §Rdcebaoku k|l ubu KI ok 8§nek

na internetovldch str8nk8ch mOGsta HoSice www. horice.

yI vyt aidsSy0S 1f.dzodz-@GA ONORAL t yYNLGNNRS a

a

4]

ok8ne

or


mailto:klubklokanek@seznam.cz
http://www.klubklokanek.eu/

Struktura klubu

Linnost klubu a plnbn2 wkol U zaji GFfoval vWUbor klubu,
pSedsedkynO: Mgr. Jana Kocour kov§
m2stopSedsedkynMar k®t a Charv§gtovs§
hospod§Ska: Lenka Fialov§g, Dis.

'l enky vWUboru: Zuzana LeSovsk§, Dis.

Jana Bouzkovs§s

roveS odpov2d8 za hospodaSen2 klubu.

pravideln® sch8zel vHdy 1. a 3. st Se
Llenov® khubeds® bOhemn?tokut Sedth

en2 klubu a vy%W tovgn2 vGech grant0

pSedsedkym®nRKNana
' enka R an?2 Martina
n 2 Dana

Revi zn?2 omis\&

vyWwl tovgn?2 gra
osv® pr8ci vyhotov

chgz? dl e
ponzor Um a
j e zpr 8vu.

t Seby nOkolikrgt rol
ednmaj etoklenn® kklounbtur.o | Wi}




Posl 8§n?2 a c2l e klubu

KIl'ub Kkoké&né

nest8tn2 neziskobBansk@nswdlam#item?2 mr §vn2 subjektiv
zlI'l ensklldch organizac?2 cdlRarepubli kov® ARPZPD v

N8§G klub vznikl 12. 3.re@i0dna H&OSobeée. pSevs§HnO v
Posl 8n2 klubu jeé

sdrufAit ro® mel/ukt o d2tO se zdravotn?2m probl ®mem
Pomoci t©tOmto rodin8m pSekonatjppcich obam@n® asaibeacadr

Posil ovat pocCcit soung8l eHitosti a organizovat nej en
zaj2mav® akce.

PoS§dat oSdebdonrsnGkyp a semi n§Se.

Zajistis ~aktug8ln2 informace o platnlch z8konech, o s
a informace, tWkaj2c2 se vhodnlWch kompenzaln2ch pomUc
C2lem klubu |jeé

prosazovat rovnopr8vnost zdravotmre@ipogteijHemddmtdd
do spol el nosti zdravlidch vrstevn2kdU. Zm2r Sovat dUs 1l ed
irodiny a prosazovat jejich pr8vo H2t plnohodnotnld Hi

Sdr uHuj e meé

regi strovan®r duv etnypO. posti Aen® d Otabetiky,elzematiky, i ky, al ¢
dOt menat 8linzm, t Ol esnldm, smyslovidm i kombinovanldm pos

S8dn® FfFtediyle ZP dOt? a ostatn?, kterldm je tato
m 8§deH, pedagogi ek® pracovn2ky, ©sobn?2 aygiskertSy, ptiab
'l ensk® pS2spOvky

Pro rok 2011 byl ' eny Kkl ubu odsouhl asen rofl-k¥ I | ensk
a pro registorovarn®@tsy,l-&dy “"star G2 18

Vroce 2011 mOl KlwubwKlok8&nek celkem 65 I'l'enU



Reali zovan® projekty

1. TvUOrrz2 d2lny pro doOti

TvUOrr:2 d2 1l ny poS&dgme od
pravidelnd a to kaHdI tlUden. D
schg8zeli v klubovn®O Klubu KI ok§&r
z & 2011 v novO pronaj &t Hcuici prost ol
Janderova. DOtiodspol elymekgSej 2 vl
zr Uznlch materi §l U podl e SV IJ
schopnost?2 a chuti. NaGe vIJrobky
prod8v8ny na vGech akc2ch klubu.
prezentuj?2 svoji Tlinnost na veSejgmast iposkybroihEnd?2Iswy

sl uHeb.




2 . Realizace socroce2m12 ch sl uHeb v

7

Vpr UbOhu cel ®ho roku 201C¢

vr § mc i zaji GfFovanlch soci §I
snaHili napl Sovat hl avn? c 2|
jsme si stanovili. S v Ot G2 mi i me n G2 mi Ya

se n&§m daSilo pOshkktovarzabaoe
| uHby pro osoby se zdravotr

(7]

pSedchg8zet soci 81 n2 mu vyl ol
uHi vatel O a nappoSeshoant§ v § n m
nepS2znive® soci 8l n?2 situace
pSiall eSovgnz do spolelensk®
vregionu. PoskytovanldmBr ovleSHbdmpl njigme chybOj 2c? na
vzdOl §vac2thsaviVoh nakt i v handicapenoajefick cobiny vsr egi onu HoSi ce.
NaGe sdruHen2 i nad8le zUst§8vg ojmdi mewimaai, s KkdwalB arg
ambul antm2 slbeHBY pzrdor aovsootbny? ns eposti Hen2m zabezpeluje.

Do srpna j s me sl ufbu zaji G¥
vbudovO Domu dOt2z a ml&gdeHe,
poskytovsgn2 sluHeb i s2dlo kI

novO dlouhodob® pronajatldch
Janderova 436. PE@ivEHNGHIlI Basttel

je ve vibk u |l ebt . Podobn® |jako
vrstevn2ci mOl i i naGi klien
t JdnO navGt Ovovat aktivizal
zamOSen@Uzm® i mhbwstdi 142 dovIidch
Semesel, keramiky at®cktobivn?
\ programech byli seznamov 8 nir ozsl i I n1Imi
materi 8ly a hmot ami . Pod vedenanmmizkwGenldc hprwuwedwwad:

poskytovanou sl uHbou je muZ

HI avn? dU0r az pSi
terapeutickIlJch l'i nnostech |l aden
nai ndi vi dug§l n2 pnSi2kigentavip byl lka ge
br&8n ohled na zdr av o tdovédnosit
jednot!l i vich klientO. Vz§ naGich
klientOUO a zhotovovgn2 r U0z kupinO

pSisp2valo k udrHovg&n2 neb osobnzct
soci 8§l n2ch dBs&k&vEati ,noklJch kontakt U,

mOl o pS2znivl viiv na psychiku i motoriku klientU, na




Finanln2 prostSedky na realizaci t®to sluHfby byly
zdotace MPSV LR pro rok 2010ov8&m%kosldafisy kylropeuHi
pS2spOvek MOsta HoSice.



3.Psycho-r ehabilitaln?2 pobyt

Psychor ehabilitaln2 pobyt pat$2 n
poé§dan® pro 'l'eny Kl ubu KI ok8ne
®r32s| uGn2ky a kamars8dy. LetoGn2z s
29. k wOt hianol i c2rcehhabRdyidhd n2 poby
®pro vGechny [l eny hrazen ze sponhzo
lakc?, kter® klub poS§d§&§ pro veSej
byl pSipraven bohat IJ pro-gr am. !
sirehabilitaln2ho pobytu myll w il et vOr
Pra“chO\-/skIJchAskaI a do Radvs8novi c, z8bavn®ho cent |

doﬂ

byla pSipravena dobrodruHng8, pozn8vac2 hra a velern?2

Psychor ehabi |l i tal n?2 pobyt je pro dOti i jejich
spoustuz aj 2 mavlch vOc2, navGt2v2 nov§ m2sta, maj2 pS2I| eH
probl ®my a pto®taadittr scki.ciV hodl 8me i nad8le pokralovat.

naGe [l eny zdarma, popS2padO abyou Ilegsotv.® hradili pouz

10



~

4. Akce pro veSejnost

Jednouzcest jak Klub Klok&nek napl Suje svoje c2le je
NOkter® akce poSs&§dg§me kaHdorolrn® jiH nOkolik let, jin
pSibl2Hen2 Tinnostnt ekdruacue vZeTSke jlnloesnt 0. aD2iky vel mi velk
naGich akc2? vid2me, He se n&m naGe c2le daS2 plnit.

| X. Den dOt2 aneb Klok&8nek m& narozer

=, I Vv sobotu 4. Tervna klub KlokSnek slavil
..1-:'3':péi(3lo ke dvOma svidmk §modiOt 2, serarodi i

re§lu dSP pro nO bylo pSipraveno devOt z

‘bal 2l ky sladkost 2 a | 8kav® ceny

BohatlJ byl i donpWosvtoodunpld Ipyr ongarFhor et ky a b Si

.z Do mu dOt 2 ngv ae®e ohbead,i vovali ps2 agility.

dpoledne bylo pSivpdavenopke@sk@®&venz. DOt

Si uk8zk&ch zumby, sk&kaly na trampol2n0O
2t2ch. NechyWOhasamenBapvid dort sme o KI ok:é
‘:spolel'nC”) s gratulanty rozkrojil:i. Nezvykle
“hodin Omnivg Go

11




VIl . Sr anmbitydandsSi

Srandi §da rpaadtiS2n2km akc2m, kter® klub poS§dg§. KaHdor c

nedOli se saerteksSlviamedSesk ® st Selnice. Pro dOti jsou pSi
bohat8§ tombola a doprovodnld program. duethaGn?2 Dol ol d]
program zajistila policie LR a divadel n? spol ek Erb

kaHdorlkdm8 za podpory obce OstromOS, Klubu Hen Ostrom

12




Kl ok8nkovskIlJ charitat:.

V | etoGn2Zm roce poprve

vV n 2 bazar

j sme uspoSgdali bazar obl
dom8c2ch potSeb. Kdokoliv mOl moHAnost nab2dnou zde

SeGlo se mnoho dOtsk®ho oblelen2 | obl ellaemBG2 ,pral e oic

pSesto v Ot Gi neh oprcchdB&wed ja2 ¢ 2
spokojena. VIt OHek bazaru b
Jrekonstrukci novO z2skanlch

13



PSedn§8§Gka PhDr.Lidmily PekaSov®
V | eto®@re2ner n§m podaSilo uspoSg§&§dat pSedn§8§®ku pSedn
Lidmily PekaSov®. PSedn§8Gka se konala 10.12.2011 v s
byla vWchova a vWl#djl etOt 2BOkem Otkk$2 3hodin se rodile d

posl uGnost, co to znamen8 samobbaOnootzddOy2 megakdo]
klukem, co je to dOtskg8 prsg&ce a dOtsk& hra, kdy je t
kter® vliastnosti d2tOte jsou v tomto vOku ohroHuj2c?

pSi Glo v2ce jaktea8d pesbObbml PSetdns§Gky prUbOANO zapoj
2012 se uskuteln2 druh8 I'8st pSedn8§8§Gky zamOSen§ na d¢

14



5. Akce pro Il eny kl ubu

PSedvsg8noln2klseh &kem® v

LetoGn2 pSedvg&noln2 setk8n2 p\UywHFihllio jnseme amad v ddh v
a pSedvgnoln2 setk8&n2 uspoSs8dali v klubovn®O. DOti ob
v&noln2 plak8ty, nechybOlo ani zp2vg&n2 koled a v§&noln

s2 k8§ saed,vehiea by sn®t k HMIZ n 20,  puovr Codzoursi(idms? jak a
navzg§jem potSebujeme jedenhomdtrah®mdr u Mpseb2mka Aesv Uj z
sphnilaapot OGi l a nejen dOti

15



Halloweenv K| ok 8§nku 17.10. 2011

ly8o Réez20t RNEyYL

Vel i konol n?2 d2l na 15.4.2011

16



Ma Gkar n?2 b8l

Ogi Hk Uv KJdt®k 8 msk e m

Klub Tesklch turistUO HoSice poS8dg8 kaWMé&awvelmn Poghollo b

Gt 2t. 23. dubna 2011 se konal ji A 39. rol nzk Kuberhodu
Kl ok8nek tra€cugle®8pso ZTP ¥l astn2ky.

H®d ct®l &6 skem. o VOO <
kl ubu se akce z%lastnil a.

17




6 . Rehabilitaln?2 progr amy

Rehabilitaln2 plav§8n?

Tento projekt jsme zarl.al ROQ4eapodowngtzv emH Rehatbraplei t al
pohybem. Od z§8Sz? roku 2m@20s5t np2rno bR rhygt @nm alv & ®n uwv, kterldJ pro
mOsta HoSice a naGemu klubu vychg8z2 maxi mg8§ln®O vstS2c. PI
plavgn2, kter® mGHhaothnimavGte@dwowWatk l wbu. gPlaat®nv®hpepbeapDyx
ARPZPD.

18



RUzn®

Adventn? trhy

drast na hoSickWch adventn2ch trz2ch je jiH samozSej

naGich IlenpProddij @&Heukdrep bpkolu Foi t na n&8kup materi 8l u pro dal

Pravidel n® inmfCoerhnoa cked uzb u

O l'innosti kl ubu, pravidelnlJch akc2ch a akcwelho vplXcoh
str8&§nk8chHaSiubkichv novin§gchhomOn ad Ot &sntaCencSpevei §1 n2 t S2dy M
t a k ®Facebooku.

19



Pl 8n l'innost?2 klubu na pS2Gt2 rok

Rok 2011 byl rokem vIiJrol n2zm, oslavili jsme des8tIlJ ro
bylo z2skat nov®, vOtG2 prossernm§mropobatGnbst splaoubu. Ddnt
dl ouhodoblJ pron8jem prostor v pS2zem? budovy v ulici J e
finanfrnz z8t OH, ale vOS2me, He s pomoc? sponzorU vGe zvl

C2lko8sk®ho rokuilismesket eslnmift . Na Gi 'l enov® se prav
akczch, tak i na akc2ch pro veSejtmxcst . MPISVI €t5ds tjissme Ah ons
st8§vaj2c?2 poskytovan® soci 8§l . sl uHby.

Na rok 2012 pl8nujeme ifhhehg, akak jalprp veSejnost. Pr
psycho-r ehabil i tal n?2 pobyt, j e d nkol duebnonven Oy 1J1 ema Gk asrent2k §lv&In2 s/

podobn® akce.

St OHejn2mi pil2Si Akc?2 pro veSejnastD8§p6&dt pbgdajemdt sl

vDobr® VodO, PSedn8Gku Dr. Lidmily PekaSov®, nebo Vel k
prostory klubu a otevS2t je veSejnosti. Pl&nujeme s®ri.i
fotograftesg§m¥atel sk§8§ setk8nz), kter® oslov?2 Girokou veS

skvOl Uch n§pad(ejicahredlizadi.® chu¥F Kk

V obl asti soci 8l nzch sl uHeb bychom cht Ol i pro naGe Kk
bychomnovO poskytovali odlehlovac2 sl uHfAby. Budeme se snaHit

BOhem sv® linnost KHo®SiIKdudh Kd ook wvybudoval vel mi d
veSejnost jsou hojnO navGtflanbmg&nppdppoonno&i ubey §mg&jme sno
r§di vypomohou.

DOkujeme vGem, kteS2 se jaklmkoliv zpUsobem pod21leli
bychom nemohli fungovatnaGememQ@setlGnia rdkldl)2 Hjee vsktt&lrdlms posw
nen2 | hostejnld.

20




Zpr8va o hospodaSen2 za rok 2011

Hotovost:

Pokladna

Pol 8t el n2 hotovost 53.207, -
P32 my 157.203, -
VIddaj e -195.693, -
ZUstat ek =14.717, - KT

BOAN® wWlty

BOHNI) Wl et PoGtovn2 spoSitelna

Pol §telnz zUstatek 59.324,10, -
PS2j my 364.747,20, -
Vildaj e - 387.582,39

ZUst at ek =36.488,91, - KI

Prost Sedky cel kem:

Pol §teln2 zUstatek 133.589,60, -
PS2j my 705.266,80, -
Vildaj e - 726.325,30, -
Konel nld z 0U31t12.2@k k =112.531,10, - KT

21
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\i,y

3
<

PenOHn2 finanln2 dary 43.050, -

P$iat® dotace (MOsto HoSice) 30.000, -

Ll ensk® pS2spOvky 10.000, -

VIOt ORakcpzr odej vWUrobkU, tombola, vamBupenky

22




VidJdaj e

Cestovn® 1.939 ,-

Tel efonn2 popl atky 17.274,59, -

PoGt ovn® 808 ,-

Mzdov® n8kl ady 154.119;

Z8konn® soci 8l n2 n8kl ady 400, -

hospod§&§SsklJ vlsl edek - 67.661,09,- K I

23




Dotace, granty a dary

Asociace rodil U a pSs8tel zIOROEKVaoabn®l peS§hekedBémpedOmater i §
pomoc instituc2m, firm8&m a sponzorUm, bez jejichH pomoci

Granty a dotace v roce 2011

MPSV 250.000, - Dotace na soci §
MOst o HoSice 30.000, - TvOrrl2 d2lny
MOst o HoSice 3.000, - Pron8s&mSedns§Gk

PhDr. PekaSov®

MOst o HoSice 15.000, - DOt sklJ den
APRZPD 7.056, - Rehabilital n?2 p
Obec OstromOS 2.000, - Srandi 8§da

PenO®An2 dary v r. 2010

p. VoboSil 1.850,-
p. KareG 1.200,-
P2 . H8tIl ovs§ 5.000, -
MUDr.V.Ma c § k 5.000, -
Spirex s.r.0. 5.000, -
JANKA 6Jana Kubi Gtovs§ 8.000, -
Kupka Jaroslav 2.000, -
Jar o M8ak 6 JAMAL 10.000,-
MUDr . A.JeHkovs 5.000, -

CELKEM 43.050, -



Vy %l tovg8n2 poskytnutlJehlldotac2 a grantU v

Dotace na poskytov8n?2 sotcs@dmictsVUumbkd MRISY| @v ®sr adeck ®h o

PSijato cel kem: 250.000, -

Vy¥%l tov8no (mzdy soc. sluHby, materi 8§l 29.000muzi koterapi e

Vr 8ceno: 0,-
Dotace na poskytovgn2?2 soc. sluHby MOsto HoSice
PSijato:cel kem 30.000, -

Vy %l tov8&§no (mzdy soc.sluHby, materi 8l TB53674-dakt . ):

Vr 8ceno: 0,-

Psychoor ehabilitaln2 pobyt

N8kl ady (ubytovg§nz, stravn®, prohl 2dky) 37.126,-

Pl avgn2z 2011
PSijato od ARPZPD: 7.056, -
Zvliastn2ch zdroj O: 33.200, -

N§kl ady : 36.000, -



VIt OHkwy Sz2j nlJch akc?2:

DOt skl @8R v

Grant mOsta HoSice: 15.000, -
Vy ¥l t ov8no: 33.381,-
Vr 8ceno: 0,-

Srandi §da na OSt $e@lmdiS¢i v

viIJt OHek: 4.631;
Obec OstromOS dar 2.000, -
N8kl ady: 6.407, -
Listld zisk: 224, -

Adventn? trhy

VvIJt OHe k : 11..638-
N8kl ady: 1.542,-
Zisk 10.096, -

PSedng§Gka PhDr. Lidmily PekaSov®

VIJt OHek: 9.293, -
MOso HoSice dar 3.000, -
N8kl ady: 10.726,-
Listld zisk: 1.567,-

Dne 31.12.2011

Vypracovala: Lenka Fialovg, hospod§8Ska



NaGe podOkovs&n2z patS2 t®H:

1 Domu dOt2 a ml §deHe f MOstsk® kpahdviN&®j ma
pamdyynkov®

1 MOstu HoSice f dSP pro tOlesndO pos

f Mg se speci §8ln2zmi t f Svazu Hen, OstromOS

f Sportovn2mu zaS2zen T p2. KaSlloov@® il 2nsk

1 StSeleck®mu kl ubu, f studentUm SOg a Gym

1 panu Janu Pootdim®Gi | o T Martinu HIobtodgadfokio v i

f panu VoboSilovi T KvOtingSstvp2Fahena
M8dIl ov®

1 panu Maixnerovi f panu Svobodovi, pap

T I'ng. l vanovi Dol efAa 1 panu Sezimovi

f Redakci HoSicklch n f  panu Striovi

f panu Bukalovi f panu JieHkov

1 pamgyr. Al enO Honegr ovd

27




2

pat S2 vGem 'l enUm naGeho kI

endov® kurzy,

, al

e

veSejn® akce,

IdtodbS 20 vioOme m r ok u

hl avnO®O zdr a

(

n

\
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